TRACCIA 1)

1) L’art. 118 della Costituzione stabilisce che le funzioni amministrative sono attribuite, in prima
battuta, salvo I'esercizio delle funzioni sulla base dei principi di sussidiarieta, differenziazione
ed adeguatezza, a quali dei seguenti enti?

A | alle Citta metropolitane
B | alle Province

C | alle Regioni

D | ai Comuni

2) Quando ¢ entrata in vigore la Costituzione Italiana?

2 giugno 1947

1° gennaio 1948

25 aprile 1945
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13 marzo 1970

3) Quali sono gli strumenti di programmazione previsti per le politiche sociali in provincia di Trento?

Progetto territoriale, Programma operativo, Piano esecutivo di gestione

Documento Unico di Programmazione, Progetto Strategico, Piano aziendale

Equipe territoriale, Cabina di Regia, Tavolo provinciale
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Piano provinciale per la salute, Programma sociale provinciale, Piano sociale di comunita

4) Che cos’e Spazio argento?

A

Uno spazio di ascolto e confronto per persone non autosufficienti ed i loro familiari

B

Un presidio interistituzionale, con la funzione di agente per la costruzione della rete
territoriale costituita dai soggetti che, a vario titolo, assicurano il sistema di interventi socio-
sanitari e socio-assistenziali a favore degli anziani e delle loro famiglie

Un luogo di scambio di buone prassi nell'ambito delle politiche a favore degli anziani e dei
caregiver

Un presidio interistituzionale per il monitoraggio, I'elaborazione e la rappresentazione nel
corso del tempo dei bisogni della popolazione anziana e dei caregiver

5) Quali sono i soggetti della governance di Spazio Argento secondo la deliberazione della Giunta
Provinciale 1719/2022:

A

La Giunta Provinciale, il Consiglio di Amministrazione delle Aziende pubbliche di servizi
alla persona, il Comitato esecutivo delle Comunita

il Tavolo Tecnico di Spazio Argento, la Cabina di Regia territoriale, 'Equipe di Spazio
Argento

L’'ordine professionale degli assistenti sociali, I'ordine professionale dei farmacisti, le
residenze sanitarie assistenziali, le case della Comunita

B
C
D

il Tavolo Tecnico di Spazio Argento, le giunte comunali, gli enti del terzo settore

6) Che cosa si intende per persona grande anziana?

la persona che ha compiuto 65 anni in condizioni di autosufficienza

la persona che ha compiuto 75 anni

la persona che ha compiuto 80 anni

la persona anziana non autosufficiente
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7) Quali sono le modalita di pianificazione e progettazione delle politiche sociali territoriali secondo
la legge provinciale 13/20077?

La Consulta provinciale delle politiche sociali elabora le linee di indirizzo a cui il comitato
A | locale per la partecipazione deve attenersi per la pianificazione delle politiche sociali
territoriali

La giunta Provinciale emana direttive a cui i referenti politici delle Comunita devono
B | attenersi per la pianificazione, la progettazione ed il finanziamento delle politiche sociali
territoriali

Il tavolo territoriale quale organo di consulenza e di proposta per le politiche sociali locali,
C | predispone il piano sociale di Comunita in sintonia con il piano provinciale per la salute e
con il programma sociale provinciale

Il responsabile del servizio socio assistenziale e I'equipe territoriale definiscono, in
D | raccordo con il Distretto Sanitario, la pianificazione e progettazione integrata delle
politiche socio sanitarie sul territorio.

8) Quali sono gli obiettivi del servizio di assistenza domiciliare?

Favorire la permanenza della persona nel proprio ambiente di vita, affiancare i familiari
A | e/o altre persone che si occupano dell’'assistenza, sostenere 'autonomia residua e
prevenire l'istituzionalizzazione, offrire supporto concreto per la cura della persona
Supporto allo studio, alla socializzazione e alla gestione delle emozioni, lavoro con la
famiglia su aspetti educativi e relazionali ‘

C | Fornire interventi infermieristici o riabilitativi a domicilio su indicazione del medico di base
Fornire consulenza alle famiglie sulla dotazione di ausili e dispositivi per favorire la
permanenza a domicilio della persona anziana

9) Che cosa si intende per facilitazione nell’ambito del lavoro di comunita?

A Processo e tecnica che ha lo scopo di agevolare la comunicazione, |la partecipazione e la
collaborazione tra i membri di un gruppo o di una comunita

B | Agevolazione all'accesso dei servizi'dedicati agli anziani ed ai loro caregiver

Processo attraverso cui un operatore di comunita guida, sostiene e stimola il gruppo
terapeutico

Processo di sviluppo sostenibile, equita sociale e inclusione lavorativa nell’ambito di una
comunita

D

10) Quali organi svolgono in Provincia di Trento le funzioni in materia di assistenza e beneficenza
pubblica?

A La Provincia Autonoma di Trento ed i comuni, con I'obbligo di esercizio in forma associata
per il tramite delle comunita

B | Le comunita

C | La Provincia Autonoma di Trento

D | I Comuni

11) Che cosa si intende con il termine “sussidiarieta orizzontale”?

E il principio secondo cui le funzioni amministrative sono attribuite innanzitutto agli enti
A | territoriali piu vicini ai cittadini (Comuni), salvo che, per assicurarne I'esercizio unitario,
siano conferite a livelli superiori (Province, Citta metropolitane, Regioni e Stato)

E il principio secondo cui & esclusivamente I'ente territoriale a svolgere tutti i servizi di
interesse generale, sostituendosi ai cittadini

E il principio secondo cui Stato, regioni, citta metropolitane, province e comuni favoriscono
C | l'autonoma iniziativa dei cittadini, singoli e associati, per lo svolgimento di attivita di
interesse generale

E il principio secondo cui sono esclusivamente gli enti territoriali ed i soggetti accreditati a
\‘;\\'s“u?;\ svolgere tutti i servizi di interesse generale, sostituendosi ai cittadini ;
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12) Che cosa si intende per coprogettazione?

A | E una procedura utilizzata per pianificare lo sviluppo della coesione sociale di un territorio
B E una modalita collaborativa di affidamento dei servizi socio assistenziali ad enti del terzo
settore accreditati
E un processo attraverso cui la pubblica amministrazione e i soggetti del Terzo Settore
C | collaborano per definire i bisogni della comunita, gli obiettivi da perseguire e le priorita di
intervento nel campo dei servizi di interesse generale
D E una modalita di affidamento diretto dei servizi socio assistenziali ad enti del terzo settore
accreditati

13) Che cos’e il catalogo dei servizi socio-assistenziali?

E il regolamento che da attuazione alle disposizioni provinciali in materia di

A | autorizzazione, accreditamento e vigilanza dei soggetti che operano in ambito socio
assistenziale

B E un sistema informatico centralizzato che permette agli utenti di prenotare online servizi
socio assistenziali disponibili sul territorio

c E l'elenco delle quote di compartecipazione che gli utenti devono pagare per fruire dei
servizi socio assistenziali

D E il documento dinamico che contiene la classificazione e la definizione dei servizi socio-
assistenziali

14) Quali sono le funzioni di Spazio Argento?

A | Erogazione a titolo gratuito di prestazioni socio assistenziali gratuite agli over 65

B | Erogazione di servizi residenziali e semiresidenziali di tipo socio assistenziale rivolto agli
over 65

C | Assistenza sociosanitaria continuativa, integrata e di prossimita rivolta agli over 65

D Integrazione socio sanitaria, gestione operativa, comunicazione, segretariato somale
presa in carico unitaria e integrata, monitoraggio

15) .Che cosa si intende per lavoro di comunita?

E un’attivita di presa in carico educativa che si svolge fuori dalle strutture tradizionali, con

A | interventi informali e di prossimita, finalizzata a costruire legami e offrire supporto a chi
spesso e escluso dai servizi convenzionali
E un’attivita integrata e multidisciplinare svolta da operatori sanitari, sociali ed educativi

B | allinterno di strutture territoriali che offrono servizi di prossimita per la cura, la prevenzione
e il supporto alle persone e alle famiglie

C E una funzione affidata a una persona o a un organismo da parte della Comunita con
I'obiettivo gestire interessi collettivi all'interno di un determinato contesto territoriale
E una pratica educativa e sociale che mira a promuovere la partecipazione attiva dei

D | cittadini, valorizzare le risorse locali e migliorare la qualita della vita di un territorio
attraverso processi condivisi e collaborativi

16) Che cosa sono i Centri Diurni?

A | Sono strutture territoriali che offrono assistenza sanitaria in regime diurno

B Sono presidi socioassistenziali a sostegno del mantenimento deIIe persone autosufficienti
al proprio domicilio

c Sono presidi sociosanitari a sostegno del mantenimento delle persone parzialmente non
autosufficienti al proprio domicilio

D Sono servizi socio-assistenziali territoriali rivolti a persone che vivono in condizione di
grave emarginazione o senza un alloggio stabile

Lo
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17) Che cosa si intende con il termine “autorizzazione” nell’ambito delle politiche sociali?

E il titolo necessario per svolgere i servizi socio-assistenziali individuati dal Regolamento
A | in materia di autorizzazione, accreditamento e vigilanza dei soggetti che operano in
ambito socio assistenziale

E il titolo necessario per ottenere I'affidamento dei servizi concernenti interventi socio-

B : oo
assistenziali

C E I'atto con cui si valuta ed accerta il livello qualitativo di un servizio sociale gia avviato ed
operativo

D | E latto con cui si accerta la presa in carico individualizzata degli utenti ai servizi

18) Quali tra i seguenti strumenti possono essere utilizzati per monitorare I'efficacia di un intervento
educativo sul territorio?

La griglia di osservazione e il diario di bordo

Il piano sociale ed il bilancio di previsione

Il piano sociale ed il piano esecutivo di gestione

Il documento unico di programmazione ed il protocollo d’intesa territoriale
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-19) |l Piano provinciale per la salute é:

Lo strumento di pianificazione delle risorse strumentali e umane dell’'azienda sanitaria
Lo strumento di pianificazione delle politiche sociali e sanitarie provinciali

Lo strumento di pianificazione delle politiche sanitarie provinciali |

Lo strumento di pianificazione delle emergenze sanitarie in provincia
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20) Che cosa sono i determinanti della salute:

A | Sono le direttive provinciali per I'assistenza sanitaria e assistenziale

Sono i fattori multipli e interrelati che influenzano lo stato di salute e benessere degli
individui e delle popolazioni

Sono i parametri clinici utilizzati per diagnosticare le malattie piu diffuse in una
popolazione.

Sono le norme che stabiliscono i livelli essenziali delle prestazioni

B
Cc
D

21) Che cosa si intende per welfare di comunita:

A E un modello di erogazione delle politiche sociali basato sull'intervento delle Comunita
nell’ambito del proprio territorio di competenza

B E un modello di organizzazione di servizi assistenziali rivolti agli anziani e ai disabili
residenti in comunita protette.

c E un modello di intervento per sostenere le fasce deboli della popolazione di una
determinata comunita

r E un modello di organizzazione del sistema di protezione sociale basato sulla
partecipazione attiva e corresponsabile del sistema integrato dei servizi sociali

22) Che cosa disciplina il Programma sociale provinciale?

A | | criteri di programmazione delle politiche sociali di un singolo territorio

B | | criteri di pianificazione delle politiche sociali e sanitarie provinciali

| fabbisogni, le priorita di intervento, le linee d'indirizzo e coordinamento per Il'esercizio
C | delle funzioni sociali da parte degli enti locali e le attivita di diretta competenza della
D

Provincia
| criteri attuativi dei livelli essenziali delle prestazioni sul territorio provinciale
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Qual ¢ la definizione di salute secondo I'organizzazione mondiale della sanita?

A | La salute & I'assenza di malattie diagnosticabili a livello medico

B | La salute corrisponde al raggiungimento di uno stato fisico ottimale e stabile nel tempo
Cc

D

23)

La salute & uno stato di completo benessere fisico, mentale e sociale
La salute & la condizione nella quale una persona & pienamente autosufficiente

24) In fase iniziale di demenza, quali attivita educative favoriscono relazioni significative e
stimolazione cognitiva?

Laboratori espressivi (arte, musica) e giochi cognitivi in gruppo

Visione passiva di programmi televisivi culturali

Lezioni teoriche su storia e geografia

Lezioni teoriche su storia e geografia
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25) Che cos’¢ il progetto territoriale di Spazio Argento?

A E il documento programmatico degli obiettivi e delle azioni che ciascuna cabina di regia
definisce nell’ambito del raggruppamento territoriale di competenza

B E il documento programmatico degli interventi sanitari predisposti del’ambito di un
Distretto per garantire cure specialistiche domiciliari agli anziani non autosufficienti

c E un insieme di interventi personalizzati attivabile su richiesta diretta del singolo cittadino
o della famiglia

D E un documento tecnico che contiene i criteri di pianificazione delle strutture socio
sanitarie rivolti agli anziani in un determinato territorio

26) Che cos’e un’APSP:

A E una struttura residenziale socio-sanitaria destinata a persone non autosufficienti, che
necessitano di assistenza continuativa sanitaria e socio-assistenziale

E una tipologia di cooperativa sociale che eroga servizi domiciliari per conto degli enti
pubblici )

E un ente di natura pubblica e personalita giuridica che gestisce servizi socio-assistenziali
€ socio-sanitari

E I'ente pubblico strumentale della Provincia Autonoma di Trento che gestisce il sistema
sanitario provinciale.

B
C
D

27) Quali sono gli organi di governo comunale?

Il sindaco, il consiglio comunale, la giunta comunale e gli assessori comunali

Il sindaco, il consiglio comunale, la giunta comunale e il revisore dei conti

Il sindaco, il consiglio comunale, la giunta comunale, gli assessori comunali e il segretario
comunale

Il consiglio comunale, la giunta comunale e il sindaco
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28) Negli Enti locali della Regione Trentino-Alto Adige Iorgano con potesta regolamentare é:
La conferenza dej sindaci

B | Il consiglio

C | Il comitato esecutivo

D | L’assemblea
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29) Cosa si intende per esecutorieta dell’atto amministrativo?

A | Il potere di dare esecuzione ai procedimenti amministrativi avviati su istanza di parte

L'astratta attitudine dell’atto di imporre oneri

Il potere di dare diretta esecuzione all'atto amministrativo anche contro il volere del

B
C | L’astratta attitudine dei soli provvedimenti giudiziali ad esplicare i propri effetti
2 destinatario del provvedimento

30) Quando viene utilizzato il fondo di riserva?

A | Solo quando si verifichino esigenze straordinarie relative alla gestione di bilancio

B Quando si verifichino esigenze straordinarie relative alla gestione di bilancio in conto
capitale o le dotazioni degli interventi di spesa per investimenti rivelino insufficienti

C Quando si verifichino esigenze straordinarie relative alla gestione corrente di bilancio o le
dotazioni degli interventi di spesa corrente si rivelino insufficienti

D Quando si verifichino esigenze straordinarie relative alla gestione di bilancio o le dotazioni
degli interventi di spesa si rivelino insufficienti




